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AIS 35 - Tertres Noirs

1 rue du Rachapt - 35 500 VITRE

T:0299 753259

Site internet : http://www.ais35.fr

Responsable :

M. Le Clerc, Directeur ; Mme Bidaud, responsable de

service

Capacité
Nb Places :

Public
Public :

Acceés mobilité réduite :

Accueil d'usagers avec
chien :

Hébergement

Modalité Hébergement :

Descriptif :

Structure

Maison Relais (AIS 35 Vitr
Maisons Relais
PAYS DE VITRE

A.LS 35

21

Hommes seuls, Femmes seules
Non

Oui: 4 places au chenil et 2 a I'extérieur dans la limite des places disponibles (places communes avec d'autres
services de I'AIS 35 dont le CHRS

4 unités de vie de 4 chambres et 5 studios

Chambres de 14 a 19m2 en unité de vie avec cuisine partagée / Studios avec kitchenette de 20 a 43m2. lls
sont équipés d'un lit, chevet, table et 2 chaises, réfrigérateur, incluant une salle de bain (douche vasque
toilette). Cuisine et salon partagés. Bibliotheque

Localisation géographique

Situation de

|'établissement :
Accessibilité de
|'établissement :

Vitré, 1 rue du Rachapt

Train et bus (ligne 9a, arrét gare routiere de Fougeres puis la ligne 13, arrét gare de Vitré) Transports réguliers
a 500m

Regles de fonctionnement

Visite :
Absences :

Selon le reglement de fonctionnement
Selon le reglement de fonctionnement

Participation financiere

Caution :

Participation a
I'hébergement :

Vie collective

Ateliers et actions
collectives :

Caution d'un montant d'un mois de redevance.
Redevances de 230 a 491€

Possibiliter de participer aux AVA (maraichage, volailles, bois)
Des ateliers et animations sont mis en place avec les résidents. (atelier cuisine, atelier journal)

Prestations complémentaires et partenariats

Restauration :
Prestation médicale :

Remarque

Studios avec kitchenette ou organisation en unités de vie : 4 chambres partageant une cuisine équipée
Convention avec le CSAPA

1 héte de maison présent en semaine et en journée uniqguement

1 veilleur de nuit (mutualisé pour tout le site des Tertres Noirs)

PHOTO

Page 1/2



(i) SIAO3s

De Hhﬂbergement au |.:15ernent

La Maison Relais de Vitré offre a ses rési-
denfs un cadre de vie semi collectif, et un
accompagnement  social adapté, sans
limite de durée, propice a retrouver un
équilibre personnel et social favorisant un

processus d’insertion sociale durable.

ebjcetifs

Proposer un cadre de vie sécurisant, convivial,
favorable a I'épanouissement et au bien-étre
des personnes.

Accompagner les personnes dans la vie quoti-
dienne : un référent social apporte son écoute,
soutien et aide, favorise la prise d‘autonomie,
développe la citoyenneté pour que chacun
puisse devenir acteur de son projet de vie,

Offrir la possibilité aux usagers de participer
aux Ateliers d’Adaptation a la Vie Active et
rompre avec l'isolement. le travail étant un
vecteur d'insertion et de reconnaissance
sociale.

evmalites d'admissien

IMAISON
RELALS

T0299753259

Inaugurée en mai 2007,
la Maison Relais accueille hommes et

'emmes

16 logements individuels répartis en 4
unités de vie. Chacune est constituée de
4 studios meublés et d'un lieu de vie
(salon, cuisine aménagée).

Vitré est située 3 mi-chemin entre
Rennes et Laval (4 40 km de Rennes et
35 km de Laval), la Maison Relais se
trouve & 10 minutes a pied du centre
ville de Vitré.

Différents commerces, les administra-
tions, un réseau sanitaire et social sont
proposés dans Vitré. La ville de Vitré
offre un panel de loisirs tel que la
piscine, le bowling, un cinéma... Le
réseau de bus de Vitré proposé par la
municipalité est gratuit.

16 studios équipés
de 14420 m2

Lit, armoire, bureau, chaise,

ouvrant droit 4 Pallocation
personnalise au fogement
de type Résidence.

Dans le cadre de I'animation : des ateliers
pédagogiques culturels et sportifs sont proposés
chaque semaine. le programme est établi en
début de trimestre avec les résidents.
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